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Venezia porta
in scena
la cucina light

Torna a Venezia 'appun-
tamento con Gusto m
scena, la manifestazione
enogastronomica dedica-
ta alla cucina light, capace
di conciliare benessere
¢ piacere del palato. Da
domani al 18 marzo nel-
la Scuola de di San
Giovanni Evangelista
rendera, dunque, il via
’evento concepito per va-
lorizzare i prodotti locali,
nato dalla ership tra
I'ideatore della manifesta-
zione enogastronomica,
Marcello Coronini, ¢ il
gruppo Starwood Venezia.
Ne é’edizi_one allo start
u revisto uno spe-
cgle%uoﬁ salone, i
denominato Fuori di gu-
sto che coinvolgera due
strutture alberghiere, il
The Westin Europa &
regina ¢ 'Hotel Danieli.
L’obiettivo & quello di
sostituire, attraverso la
ricerca ¢ la creativita, al-
cuni ingredienti di cui
spesso si abusa in cuci-
na senza nulla togliere
ai i sapori, per rendere
1 piatt1 pil gustosi € sa-
ni. I buongustai coinvolti
sono impazienti di entra-
re al The Westin Europa
& Regina che aprira
le porte del Ristorante
La Cusina, dove lo chef
Alberto Fol preparera un
menu a base di pesce, di-
viso in quattro portate
con, per dessert, fram-
menti di frutta e verdure
all’agave ricoperti da un
gelato allo yogurt e ce-
reali € anche una crema
al latte-miele e cuore di
ricotta alle mandorle. (ri-
produzione riservata)
Michela Zio (Venezia)
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